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#YoSoyLatidos

Ejecución del Plan Estratégico 2023
Durante el año se llevó a cabo la ejecución del Plan
Estratégico institucional, permitiendo orientar las
acciones y proyectos de la organización de manera
organizada y coherente con sus objetivos. 

Programas de Atención Activos
Actualmente se mantienen tres programas de
atención activos, enfocados en brindar apoyo
integral y servicios a los niños y niñas con
cardiopatía congénita. A estos se suma el
Programa de Voluntariado Latidos, el cual
promueve la participación solidaria y el
compromiso social de los voluntarios con la misión
de la organización.

Atención en el Consultorio Cardiológico
En 2023, el Consultorio Cardiológico brindó
atención a 15 pacientes, ofreciendo orientación,
exámenes especializados y ayuda psicosocial.
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Nuestro impacto:

LA CASITA LATIDOS

La Casita Latidos es un espacio donde las
familias reciben atención, orientación y
acompañamiento durante el proceso
médico de los niños.

Este lugar se convierte en un punto de
apoyo donde los padres pueden
encontrar información, guía y contención  
emocional.

@fundacionlatidos

Desde 2011 y al cierre de 2023, la Fundación Latidos ha atendido a más
de 630 niños y niñas con cardiopatías entre 0 a 18 años.  No sólo
estamos atentos a la realización oportuna de un proceso quirúrgico,
sino que cuidamos de manera muy especial, el acompañamiento y
necesario apoyo emocional, así como el debido seguimiento post
operatorio.

#YoSoyLatidos



Beneficiarios

2021 53

2022 89

2023 70

NUEVOS BENEFICIARIOS
ATENDIDOS EN LA CASITA
LATIDOS 

@fundacionlatidos#YoSoyLatidos



Insumos Total de niños Total de niñas 

Suplemento
alimenticio

98 100

Pampers 96 87

Toallitas húmedas 98 94

Categoría de
apoyo

Total de
beneficiarios

Equipos médicos 16

Pasaporte 12

Transporte 40

Hospedaje 4

Pesajes aéreos
padres

5

Gastos funerarios 15

APOYO
INTEGRAL A
SUS FAMILIAS   

ENTREGA DE INSUMOS
Hasta diciembre 2023 (total año)

@fundacionlatidos

TOTAL DE
 INSUMOS 

ENTREGADOS:

573

#YoSoyLatidos

APOYO LOGÍSTICO



@fundacionlatidos

NUEVO ESPACIO FÍSICO
DE LA CASI LATIDOS

#YoSoyLatidos

En septiembre:
A partir del 15 de septiembre de 2023, la Casita Latidos cuenta con
un nuevo espacio físico en la oficina 111 del mismo edificio PH Plaza
Ejecutiva de Obarrio, donde se encontraba.

Ventajas:
Una de las ventajas del nuevo espacio es que, a diferencia del anterior,
cuenta con tres áreas divididas, las cuales permiten una mayor
privacidad para el consultorio cardiológico y la atención psicológica,
así como para la sala de reuniones y el área administrativa.

La nueva distribución es la siguiente:



2022
89 CASOS NUEVOS

30 NIÑOS
59 NIÑAS

La gestión de Fundación Latidos está a cargo de un
equipo administrativo que coordina los programas,
proyectos y actividades de la organización.

El trabajo operativo es desarrollado principalmente por
la Secretaria Administrativa y el Gerente de Programas
y Proyectos, quienes apoyan el funcionamiento de la
fundación y la ejecución de sus iniciativas.

Las funciones de Dirección Ejecutiva y Asesoría Legal
son ejercidas de manera voluntaria por miembros de la
Junta Directiva.

@fundacionlatidos

ESTRUCTURA
ORGANIZACIONAL

#YoSoyLatidos
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“Feria de Salud
Cardiovascular

2023”
  En el Mirador del

Pacífico de la Cinta
Costera

Durante el desarrollo de estos eventos se
realizó también el gran corazón humano, como
símbolo de la vida cardiosaludable.

#YoSoyLatidos



“CORAZONES SOBRE RUEDAS”

2023

Por primera vez, permitió la movilización con bicicletas, patines, patinetas,
coches, en el marco de la Feria de Salud Cardiovascular 



IMAGEN 
LATIDOS EN 
EXPANSIÓN

#YoSoyLatidos

Ampliamos nuestra red de trabajo 
Fortalecimos nuevas alianzas, sensibilizamos en comunidades
educativas  y desarrollamos nuevas actividades de recaudación y
voluntariado, procurando una base sostenible para continuar
brindando apoyo integral a las familias de nuestros beneficiarios 



UN SOLO
PROPÓSITO

@fundacionlatidos

www.latidospanama.org
A través de nuestra cuenta
podrás realizar cualquier

donación:

FUNDACIÓN LATIDOS
Banco General

Cuenta de Ahorros
04-02-01-788686-5

Yappy:
@fundacionlatidos

administracion@latidospanama.org
presidencia@latidospanama.org

programasyproyectos@latidospanama.org

MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LOS NIÑOS Y 
NIÑAS CON CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS

Y TÚ, PUEDES APOYAR ESTA CAUSA

#YoSoyLatidos

mailto:administracion@latidospanama.org
mailto:patrocinios@latidospanama.org
mailto:programasyproyectos@latidospanama.org
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230-3446
+507 6748-0168

GRACIASGRACIASGRACIAS
#YoSoyLatidos


	ANUAL
	OBJETIVOS   ALCANZADOS
	#YoSoyLatidos
	En 2023


	ESTADO DE EJECUCIÓN
	DE LOS PROGRAMAS DE FUNDACIÓN LATIDOS
	LA CASITA LATIDOS
	La Casita Latidos es un espacio donde las familias reciben atención, orientación y acompañamiento durante el proceso médico de los niños.
	Este lugar se convierte en un punto de apoyo donde los padres pueden encontrar información, guía y contención  emocional.
	Nuestro impacto:
	Desde 2011 y al cierre de 2023, la Fundación Latidos ha atendido a más de 630 niños y niñas con cardiopatías entre 0 a 18 años.  No sólo estamos atentos a la realización oportuna de un proceso quirúrgico, sino que cuidamos de manera muy especial, el acompañamiento y necesario apoyo emocional, así como el debido seguimiento post operatorio.
	#YoSoyLatidos


	NUEVOS BENEFICIARIOS ATENDIDOS EN LA CASITA LATIDOS
	Beneficiarios
	#YoSoyLatidos
	@fundacionlatidos


	APOYO INTEGRAL A SUS FAMILIAS
	ENTREGA DE INSUMOS
	Hasta diciembre 2023 (total año)
	Insumos
	Total de niños
	Total de niñas
	Suplemento alimenticio
	Pampers
	Toallitas húmedas


	TOTAL DE  INSUMOS  ENTREGADOS: 573
	APOYO LOGÍSTICO
	Categoría de apoyo
	Total de beneficiarios
	Equipos médicos
	Pasaporte
	Transporte
	Hospedaje
	Pesajes aéreos padres
	Gastos funerarios


	#YoSoyLatidos
	@fundacionlatidos


	NUEVO ESPACIO FÍSICO DE LA CASI LATIDOS
	La nueva distribución es la siguiente:
	#YoSoyLatidos
	@fundacionlatidos


	ESTRUCTURA ORGANIZACIONAL
	La gestión de Fundación Latidos está a cargo de un equipo administrativo que coordina los programas, proyectos y actividades de la organización.
	El trabajo operativo es desarrollado principalmente por la Secretaria Administrativa y el Gerente de Programas y Proyectos, quienes apoyan el funcionamiento de la fundación y la ejecución de sus iniciativas.
	Las funciones de Dirección Ejecutiva y Asesoría Legal son ejercidas de manera voluntaria por miembros de la Junta Directiva.
	2022 89 CASOS NUEVOS
	30 NIÑOS 59 NIÑAS
	#YoSoyLatidos


	DÍA MUNDIAL DEL CORAZÓN
	“CORAZONES SOBRE RUEDAS”
	2023
	IMAGEN  LATIDOS EN  EXPANSIÓN
	#YoSoyLatidos
	UN SOLO

	PROPÓSITO
	MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA DE LOS NIÑOS Y  NIÑAS CON CARDIOPATÍAS CONGÉNITAS
	Y TÚ, PUEDES APOYAR ESTA CAUSA
	www.latidospanama.org

	#YoSoyLatidos
	#YoSoyLatidos

	GRACIAS
	2023
	@fundacionlatidos



